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 I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1. Пояснительнаязаписка 

Программа направлена на создание психолого-педагогических условий для преодоления обусловленных аутизмом 

нарушений,сопутствующих расстройстви развитияребёнкавсоответствиисего индивидуальнымиособенностямиивозможностями. 

Рабочая программа коррекционно-образовательной деятельности учителя-дефектолога в группе компенсирующей 

направленности для детей с расстройством аутистического спектра (РАС) составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, проекта Примерной Федеральной адаптированной основой образовательной 

программы дошкольного образования детей раннего и дошкольного возраста с РАС, всоответствии с Адаптированной основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования детей старшего дошкольного возраста с РАС в группе компенсирующей 

направленности (АООПДОРАС МОУ д/с № 302),учебным планом АООПДОРАС МОУ д/с № 302. 

Рабочая программа определяет содержание коррекционной и образовательной деятельности по познавательному 

развитиюобучающихся на начальном, основном и пропедевтическом этапах дошкольного образования с учетом особенностей детей с 

РАС,посещающих группу компенсирующей направленности. 

Рабочаяпрограммакоррекционно-образовательнойдеятельности учителя-дефектологавключаетвсебя: 

 осуществлениеобследованияпознавательногоразвитиядетей, 

 формированиебазовыхнавыковкоммуникации, 

 формированиестереотипаучебногоповедения, 

 реализация задач образовательной области «Познавательное развитие»(формирование представлений о себе и о 

своемтеле,формированиепредставленийосоциальномокружении,формированиепредставленийопредметноммире,формир

ованиепредставленийоприродноммире,формированиесенсорныхпредставлений,формированиеэлементарных 

математическихпредставлений), 

 формированиеакадемическихнавыков(обучениеосновамматематическихпредставлений). 

1.1. Цельизадачи рабочейпрограммы 

Цель данной программы: обеспечение адаптации и социализации детей с РАС в условиях группы, 

формированиепредставлений, умений и навыков и возможности применения их в повседневной жизни, подготовкаобучающихся с 

РАСк переходунаследующую ступень получения образования(к школьномуобучению). 

Задачи: 

 коррекциянарушенийразвития,обусловленныхаутизмом:формированиебазовыхнавыковсотрудничествасовзрослым,базовых

коммуникативныхнавыков, формированиестереотипаучебного поведения, 

 оказаниеквалифицированнойпомощивосвоении образовательнойобласти «Познавательноеразвитие»; 

 развитиеличностныхкачествобучающихсясРАСсучетомихиндивидуальныхвозможностей(в 

частности:аккуратности,самостоятельности,терпеливости,уменийпланироватьсвоюдеятельность,осуществлять 

самоконтроль), 
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 формированиедоступныхобучающимсяс  РАСзнаний иумений,необходимыхдлярешенияучебно-познавательных,учебно-

практических,бытовыхзадач, 

 развитиепроизвольностимыслительнойдеятельностииформированиеееосновныхкомпонентов, 

 развитиеуобучающихсясРАСзаинтересованностивпредметно-практическойиучебнойдеятельности, 

 подготовкадетейкшкольномуобучению, 

 организациякоррекционно-развивающейпредметно-практическойсреды,способствующейпознавательномуразвитиюдетей, 

 выстраиваниеконструктивноговзаимодействиясродителямивдостижениицелейразвитиядетейиповышениеуровняихкомпетен

тностиввопросахаутизма. 

 

1.2. Принципыреализациирабочейпрограммы 

Единство диагностики и коррекции отклонений в развитии. Глубокое и всестороннее педагогическое изучение ребенка, 

учетособенностейпсихофизическогоразвития,особыхобразовательныхпотребностей,индивидуальныхвозможностейребенкавпостроени

и коррекционно-образовательной деятельности, регулярная оценка динамики развития детей. Результаты 

педагогическойдиагностики(мониторинга)используютсяисключительнодляиндивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребен

ка,построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития) и оптимизации работы 

сгруппойдетей. 

Развивающее вариативное образование. Содержание образования предлагается ребёнку через разные виды деятельности 

сучётом его актуальных и потенциальных возможностей, предполагает ориентацию работы педагога на зону ближайшего развития, 

чтоспособствуетразвитию,расширениюкакявных,такискрытыхвозможностейребёнка.Данныйпринципподразумевает: 

 вариативностькоррекционныхподходов,направленнаянасмягчение(видеале–снятие)проблем,обусловленныхаутизмом; 

 индивидуализацию коррекционно-образовательного процесса обеспечивается разработкой и реализацией 
индивидуальныхадаптированных образовательных программ на основе регулярного контроля за ходом образовательного процесса с 

использованиемпсихолого-педагогическихдиагностическихметодов; 

 дифференциациюкоррекционно-

образовательногопроцессаопираетсянавыделениеопределённыхподгруппдетейсРАСнаосновеособенностей,непосредственносвязанных

саутизмомиимобусловленныхвсоответствиисклассификацией,использованнойвDSM-5, восновекоторой– тяжесть 

расстройствистепеньнеобходимой поддержки(коррекции). 

Индивидуализация дошкольного образования при 

РАС.Входереализациипрограммыобеспечиваетсяиндивидуальнаяобразовательнаятраекториякаждогоребёнкасучётомегоинтересов,воз

можностей,способностей,склонностей,особенностейразвития. 



4 
 

Принциптематическогопланирования.Впроцессеработывыделяютсяединыетемы,учитывающиесезонныефакторы,праздничные 

даты, совместную деятельность с детьми и родителями в соответствии с АООП ДО РАС и c учетом потребностей иинтересовдетей. 

Междисциплинарныйподход.Психолого-

педагогическийконсилиум(ППк)являетсяоднойизформвзаимодействияспециалистовМОУ д/с № 302длякомплексногопсихолого-

педагогическогосопровождениядетейсРАС.Ондействуетнаосновемеждисциплинарного взаимодействия и осуществляет 

контролирующую функцию за качеством освоенияАООП ДО РАС в группе компенсирующей направленности ииндивидуальных 

АОП. 

Сотрудничество с семьёй. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы,уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как всодержательном, так и в организационном планах с целью повышения компетентности родителей в вопросах аутизма и 

образованиядетейсРАСиобученияродителейнавыкамсопровожденияребенкавходепереносаигенерализациинавыковвдомашнихусловия

х. 

    

1.3. ОсобыеобразовательныепотребностидетейсРАС 

Учитываяклиническуюипсихолого-педагогическуюполиморфностьпроявленийРАС,формулировкиособыхобразовательных 

потребностей, присущие всем детям с этим нарушением развития,являютсяв достаточной степени обобщёнными,то есть относятся ко 

всем детям с РАС и, в то же время, являются основой для конкретизации и индивидуализации в соответствии сособенностямикаждого 

ребёнка, чтоочень важно длярешения практическихвопросовкоррекции. 

 коррекцияи(или)компенсацияособенностейвосприятияиусвоенияпространственно-

временныххарактеристик.Особенностивосприятияиусвоенияпространственно-

временныххарактеристикокружающеголежатвосноветрудностейориентировки во времени (вчера – сегодня – завтра, сначала – потом и 

т.п.), искажения процессов формирования и использованияопыта (впечатления накапливаются, но не становятся опытом в 

традиционном смысле этого слова, то есть основой для решениягрядущих жизненных задач; обладая информацией – иногда очень 

большой – человек с аутизмом не может выбрать (и тем болееиспользовать)то,чтосоответствуетзаданному-

потребности,необходимости,желаниюит.д.).,процессоввоображения(символизации). Психофизиологическая основа этого явления 

изучена недостаточно, но, тем не менее, его ближайшее следствиеочевидно: это трудности восприятия, усвоения сукцессивно 

организованных процессов, что в случае РАС – общепризнанный в наукефакт.

Основныепроявлениянарушенийпространственно-временныххарактеристик: 
• фрагментарностьвосприятия:интрамодальная(трудностиформированиямономодальногосенсорногообраза–

зрительного, звукового и др.), межмодальная (трудности формирования полисенсорного образа), в рамках 

феноменаслабости центральной когеренции (фиксация на мелких деталях при трудности или невозможности 

формированияцелостного образа); 

• симультанностьвосприятия; 

• трудностивосприятиясукцессивноорганизованныхпроцессов. 
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 преодоление(смягчение)дефицитаи(или)искаженностипотребностиввербальноминевербальномобщениииразвивающихсявто

рично(илисочетанных)нарушенийформкоммуникации,потребностьвформированиибазовыхсоциально-коммуникативныхнавыков.

 созданиепредпосылокдляпониманиямотивов,лежащихвосновепоступков,действий,поведениядругихлюдей,дляразвитиясоциа

льноговзаимодействия.Развитиеспособностикрепрезентациипсихическойжизнидругихлюдейпроисходитпараллельно с развитием 

социального взаимодействия и коммуникации. Это процесс постепенный, требующий постоянного 

учётавозможностейребёнкасРАСнаданный момент, особенностейегомотивационной сферы.

 смягчение обусловленных аутизмом особенностей поведения, затрудняющих учебный процесс, взаимодействие с 

другимилюдьми, в тяжелых случаях — пребывание в обществе, в коллективе. Особенности проблемного поведения ребёнка с 

аутизмомразнообразны:агрессияиаутоагрессия,аффективныевспышки,неадекватныесмех,плач,крик,различногородастереотипии(двига

тельные,сенсорно-двигательные,речевыеит.д.).Такиеповеденческиепроявленияпрепятствуютразвитиюребёнка,затрудняют (при резкой 

выраженности делают фактически невозможным) образовательный процесс и само взаимодействие с другимилюдьми.

 коррекцияпроблемногоповедения–

нетолькоодинизважнейшихразделовкомплекснойкоррекцииаутистическихрасстройств,ночастоивзначительнойстепениусловиеработып

одругимнаправлениям.Особаярольпринадлежитфункциональномуанализуповедения,одномуиз разделовбихевиоризмаиприкладного 

анализаповедения.

 потребностьвструктурировании среды. Для того,чтобы ребенокс РАС постепенно могадаптироваться в ситуацииобучения, 

она должна быть максимально структурирована. Наличие четкой структурированной среды(разделение пространства наопределенные 

зоны в соответствии свидами деятельности) дает возможность снизить беспокойство, страхи, атакже помогаетребенкусамостоятельно 

организоватьсвоюдеятельность.

 потребность в проведении подготовительной работы для адаптации детей с РАС к условиям организации. Адаптация 

кусловиям образовательной организации является крайне важным и часто непростым этапом для многих детей с РАС, особенно 

когдавключениевдетскийколлективстановитсяпервымшагомксамостоятельности,выходуизпривычногоокружениясемьи,ипереходомна

другую ступень образования.

 потребность в индивидуализации образования. Для коррекционной помощи ребенку создаются условия в соответствии 

спрограммой коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей 

сРАС. Коррекционно-развивающая работа предполагает проведение индивидуальных, подгрупповых (2-3 ребенка) и групповых 

форморганизациизанятий, требуетсоставления графика участия внихдетей.

 потребностьвпостепенномпереходесиндивидуальныхформобучениянагрупповыеформы.Детистяжелымиаутистическими 

расстройствами, которые имеют значительные нарушения социального развития, поведения, речевой и 

неречевойкоммуникации,нуждаютсявпервуюочередьвобеспечениинеобходимогообъемаиндивидуальныхзанятий,позволяющихсформи

ровать базовыенавыки.Аадаптациякгруппестанетужезадачей следующегоэтапаработы.
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 потребность в адаптации методов работы, дидактических материалов. В ходе коррекции нарушений развития детей 

сРАСприменимынеотдельныеметодыиприемы,акомбинациицелогоспектратехник,которыестановятсяэффективнымитолькопри 

условии их совместного использования. К ним относятся такие как альтернативные средства коммуникации, коммуникативныекниги, 

система подсказок и поощрений, социальные истории, видеомоделирование и др. Прием визуализации при обучении детей 

сРАСявляетсяоднимизважныхусловийповышенияэффективностиреализацииобразовательнойпрограммы.Всвязисэтимподбираются, 

разрабатываются и используются самые разнообразные дидактические материалы, среди которых предметы, 

игрушки,картинки,природный материал,схематическиеизображения,фото-ивидеоматериалыи многоедругое.

 

Кол-водетейвгруппе компенсирующей направленности для детей с РАС–6. 

Календарныйвозрастдетей–4-6лет. 

Группыкомпенсирующей направленности для детей с РАС 

комплектуютсясучетомпсихофизическихособенностей,особыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностейдетей. 

Прием детей в группу компенсирующей направленности для детей с РАС осуществляется в соответствии с заключением 

Городской психолого-медико-педагогической комиссииг. Волгограда, индивидуальными программами 

реабилитацииирекомендациями по созданию специальных условий для получениядошкольногообразования. 

Детямгруппы компенсирующей направленности для детей с 

РАСпозаключениямГПМПКрекомендованыадаптированныепрограммы: 

• адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммадлядетей срасстройствомаутистическогоспектра–2чел., 

• адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммадлядетейсрасстройствомаутистическогоспектрасучетомпсихофизич

ескихособенностей ребенкасзадержкойпсихического развития– 3чел., 

• адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммадлядетейсрасстройствомаутистическогоспектрасучетомпсихофизич

ескихособенностей ребенкасумственнойотсталостью– 1чел. 

 

Кол-водетей,получившихраннююпомощь –1чел. 

Кол-водетей,получавшихранееиндивидуальнуюпомощьучителя-логопеда–5чел. 

Количестводетейгруппы компенсирующей направленности для детей с РАС,нуждающихсявподдержке: 

5чел.–дети,нуждающиесявсущественнойподдержке 

1чел.–дети,нуждающиесявоченьсущественнойподдержке(тьюторскоесопровождение) 

2. Планируемые результаты образовательной деятельности по реализации программы 

    В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и представлены в форме 

целевых ориентиров. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей. Они не являются 

основой 
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объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение 

АООП ДО РАС в группе компенсирующей направленности для детей с РАС не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры зависят от возраста и степени тяжести аутистических расстройств, наличия и 

степенивыраженностисопутствующих нарушений развития и состояния здоровья ребенка. Целевые ориентиры определяются 

отдельно для трёх уровнейтяжести аутистическихрасстройств. 

2.1. ЦелевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованиядетейсРАСстретьимуровнемтяжестиаутистических 

расстройств(третий уровень аутистических расстройств является наиболее тяжёлым и, как правило, сочетается 

синтеллектуальныминарушениямиумеренной(тяжёлой,глубокой)степениивыраженныминарушениямиречевогоразвития): 

 понимаетобращённуюречьнадоступном уровне;

 владеетэлементарнойречью(отдельныеслова)илиобученальтернативнымформамобщения;

 владеетнекоторымиконвенциональнымиформамиобщения(вербально/невербально);

 выражаетжеланиясоциальноприемлемымспособом;

 возможныэлементарныеформывзаимодействиясродителями,другимизнакомымивзрослымиидетьми;

 выделяетсебянауровнеузнаванияпофотографии;

 выделяетродителейизнакомыхвзрослых;

 различаетсвоихичужих;

 поведениеконтролируемовзнакомойситуации(наосновестереотипаповедения);

 отработаныосновыстереотипаучебногоповедения;

 участвуетвгрупповыхфизкультурныхзанятияхигрупповыхиграхсдвижениемподмузыкуипением(хороводыит.п.)подруководств
ом взрослых;

 можетсличатьцвета,основныегеометрическиеформы;

 знаетнекоторыебуквы;

 владеетпростейшимивидамиграфическойдеятельности(закрашивание,обводка);

 различает «большой–маленький», «один–много».



2.2. ЦелевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованиядетейсРАСсовторымуровнемтяжестиаутистическихрас

стройств(второйуровеньтяжестиаутистическихрасстройствможетсочетатьсясинтеллектуальныминарушениями(различной, 

чащелёгкойстепени) инарушениями речевогоразвития): 

 владеет простыми формами речи (двух-трёхсложные предложения, простые вопросы) или (иногда) 

альтернативнымиформамиобщения;

 владеет конвенциональными формами общения(вербально/невербально);

 можетподдерживатьэлементарныйдиалог(чаще –формально);
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 отвечаетнавопросывпределахситуацииобщения;

 возможноограниченноевзаимодействиесродителями,другимизнакомымивзрослымиидетьми;

 выделяетсебя,родителей,специалистов,которыеснимработают;

 различаетлюдейпополу,возрасту;

 поведениеконтролируемо,нобезвозможностейгибкойадаптациикситуации;

 владеетповедениемв учебнойситуациибезвозможностейгибкойадаптации;

 участиевгрупповых играх сдвижениемподмузыкуипением(хороводыит.п.)подруководствомвзрослых;

 знаетосновныецветаигеометрическиеформы;

 знаетбуквы,владееттехникойчтениячастично;

 можетписатьпообводке;

 различает«выше–ниже»,«шире–уже»ит.п.

 есть прямойсчётдо10.

 

2.3. ЦелевыеориентирынаэтапезавершениядошкольногообразованиядетейсРАСспервымуровнемтяжестиаутистическихрас

стройств(первыйуровеньаутистическихрасстройствявляетсясравнительнолёгким,частосочетаетсясформальнойсохранностьюинтеллек

таиречи,хотявомногих случаях интеллектуальныеи(или)речевыерасстройстваотмечаются): 

 владеетречью(альтернативныеформыобщениянеобходимывоченьредких случаях);

 инициируетобщение(всвязиссобственныминуждами);

 можетподдерживатьдиалог(часто–формально);

 владеетконвенциональнымиформамиобщениясобращением;

 взаимодействуетсовзрослымиисверстникамивобучающейситуации(ограниченно);

 выделяетсебякаксубъекта(частично);

 поведениеконтролируемосэлементамисамоконтроля;требуетсяподдержкавнезнакомойи(или)неожиданнойситуации;

 владеетповедениемв учебнойситуации;

 владееттехникойчтения,понимаетпростыетексты;

 складываетивычитает впределах 5-10;

 сформированыпредставленияосвоейсемье,Отечестве;

 знакомсосновнымиявлениямиокружающегомира;

 участвуетвнекоторыхгрупповыхподвижныхиграхсправилами;

 умеетследоватьрасписанию(вадекватнойформе)в учебнойдеятельностиивбыту.

 

3. Критерииоценкирезультатов освоениядетьмирабочейпрограммы 
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Результатосвоениядетьминавыкамиврамкахкоррекционно-образовательнойдеятельностизаложенвАОПиранжируетсяот 0 – 3: 

0- неделаети непонимает; 

1- делает со значительной помощью взрослого 

иизредка;2- делает с незначительной помощью взрослого 

и часто;3-делаетсамостоятельно и постоянно. 

При проектировании коррекционной работы и содержания образования учитывается каждый показатель отдельно, 

проводитсявнимательный анализ их взаимосвязи. Оценка эффективности освоения детьми содержания рабочей программы 

осуществляется вначале,серединеивконце учебного годапо направлениямкоррекционно– образовательнойдеятельности: 

 базовыхкоммуникативныхнавыков,

 формированиебазовыхнавыковсотрудничествасовзрослым,

 формированиестереотипаучебногоповедения,

 формированиепредставленийосебеисвоемтеле,

 формированиепредставленийосоциальномокружении,

 формированиепредставленийопредметноммире,

 формированиепредставленийоприродноммире,

 формированиесенсорныхпредставлений,

 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений,

 развитиемышленияформированиямыслительныхопераций,

 развитиевосприятия, вниманияипамяти,

 формированиеакадемическихнавыков(математическихпредставлений).

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

2. Описаниекоррекционно-образовательнойработысдетьмигруппы компенсирующей направленности для детей с РАС 

2.1. Психолого-педагогическое сопровождениереализациирабочейпрограммы 

Реализация рабочей программы в группе компенсирующей направленности для детей с РАС включаетначальный   и 

пропедевтический этапы дошкольного образования детей сРАС.Вусловияхкратковременного 

режимапосещенияфактическиребенокприприемевходитвначальныйэтапосвоенияпрограммы и затем переходит на пропедевтический 

этап. Времени на полноценную реализацию основного этапа не остается. 

ВусловияхгруппыпроисходитинтеграцияосновногоэтападошкольногообразованиявпропедевтическийэтапосвоенияПрограммы. 
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На начальном этапе дошкольного образования главная задача группы компенсирующей направленности для детей с РАС для 

детей 1-го года обучения – провести достаточно и эффективнокоррекционную работу по смягчению социально-коммуникативных 

трудностей, трудностей познавательного развития, чтобы ребенокбылготов включиться вдальнейшемвгрупповыеформы работы. 

Напропедевтическомэтапеглавнаязадачагруппы компенсирующей направленности для детей с РАС2-го года обучения–

продолжитькоррекционно-

развивающуюработуиобеспечитьподготовкудетейкшколе.ПодготовкакпереходукшкольномуобучениюнеобходимавсемдетямсРАС.Нап

ропедевтическомэтапеважноадаптироватьребенкасРАСкукладушкольнойжизни,организацииучебногопроцесса,чтопредполагаетсоблю

дениеправилповедения школьной жизни. 

Сентябрь,май–этодиагностическийпериод,когдапроводятсяиндивидуальныезанятияиосуществляетсяоценкаиндивидуального 

уровня развития детей. Для психолого-педагогического обследования детей группы компенсирующей направленности для детей с 

РАС используются диагностическиеметодики: 

1. Протоколы Хаустова А. В. 

2. Наблюдение. 

Конкретноесодержаниекоррекционнойработы,навыковврамкахсодержанияобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие» 

определяется по результатам диагностического обследования иоценкиособенностейразвития детей с РАС сучетомдостижимости 

формирования навыков в условиях кратковременного режимапосещения. Это находит отражение в 

индивидуальноориентированнойпостановкецелейизадачкоррекционно-

образовательнойработыскаждымребенкомвАОП.Организацияобразовательного процесса в группе осуществляется 

дифференцированно и опирается на выделение определённых подгрупп детей сРАСвсоответствиисклассификациейуровнейтяжести 

расстройстваутистическогоспектра ипотребностивподдержкепоDSM-5 

Коррекционнаяработаявляетсяусловиемипредпосылкойреализацииобразовательнойобласти. 

Коррекционнаяработаосуществляетсяивформеспециальныхзанятий,ивформевведениякоррекционнойсоставляющейвпрогра

ммуобразовательной области«Познавательное развитие». 

 

Содержаниекоррекционнойработысформированопорезультатамдиагностическогообследования,оценкиособенностейразвитияд

етей группы компенсирующей направленности для детей с РАС всоответствии сАООПДОРАС вгруппеи включает: 

1. Формированиебазовыхнавыковкоммуникации-преодоление,смягчениеобусловленныхаутизмомсоциально-коммуникативных 

трудностей (развитие социально – эмоциональной сферы детей), развитие потребности в общении. Нарушениякоммуникации и 

социального взаимодействия – очень сложные психологические образования, их квалификация может быть самойразнойи требует 

исключительноиндивидуального подхода. 

Задачикоррекционнойработы«Формированиебазовыхнавыковкоммуникацииисоциальныхнавыков»: 

 припросьбежелаемогоиспользуетуказательныйжест(указательныйпалецилипротянутаярука)(сиспользованиемкарточки,речев

ая инструкция),
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 припросьбежелаемогосамостоятельноиспользуетуказательныйжест(указательныйпалецилипротянутаярука)(совместноедейст

вие,поподражанию, сиспользованиемкарточки, речевая инструкция),

 реагируетнасвоеимяповоротомголовывсторонуговорящегосполнойподсказкой(счастичнойподсказкой)иустанавливаетглазно

й контакт,

 выполняетпросьбувзрослого"иди сюда"сполнойподсказкой(счастичнойподсказкой,самостоятельно),

 здоровается и прощается словом или жестом с полной и частичной подсказкой взрослого (невербальной или 

вербальной),самостоятельноздоровается и прощается безнапоминания,используяобращение,

 здороваетсяипрощаетсяпоинициативевзрослого,повторяясопряженноилизавзрослым«Здравствуйте,имя»,«Досвидания!»(«Пок

а»).Машетилихлопаетпопротянутойладошкевсоответствиисситуацией.Действиясопровождаютсякомментариямивзрослого,

 отвечает на простые социальные вопросы о себе и ближайшем окружении (Как тебя зовут? Как зовут маму? Как зовут 
папу?Какзовутбабушку?Сколькотебелет?Какая утебяфамилия?Гдеживешь?)сполной,частичнойподсказкойилисамостоятельно,

 на предложение еды и другого (игрушка, игра, действие) говорит «Нет», «Да», используя соответствующий жест с 

помощьювзрослого(совместноедействие,поподражанию,сиспользованиемкарточки),самостоятельноиспользуетслова«Нет»,«Нехочу»,

«Небуду»,«Да»поназначению. 

 

2. Формированиестереотипаучебногоповеденияосуществляетсявсемиспециалистами,работающими на 

группе,входевсегообразовательногопроцесса.Цель– отработкаоснов стереотипаучебного поведения. 

Задачикоррекционнойработы«Формированиестереотипаучебногоповедения»определяютсявсоответствиисАООПДОРАСвгруппе 

компенсирующей направленности для детей с РАСи сособенностями и потребностями детей: 

 ориентируетсянавизуальноерасписание«сначала-потом»сполной,частичнойподсказкойвзрослоголибосамостоятельно,

 ориентируетсянаполноерасписаниегруппысполной,частичнойподсказкойвзрослоголибосамостоятельно,

 имитируетдвижениявзрослых,движенияспредметами,звуки,словаифразыдругогочеловека,

 выполняетпростыезаданияпоподражанию,пообразцу,

 умеетсадитьсязапартупосигналу,

 используетучебныепринадлежностипоназначениюсполной,частичнойпомощьюлибосамостоятельно,

 выполняетпростыеинструкции«подойди,садись,дай,покажи,возьми»сжестовой,визуальнойиречевойподсказкой,

 выполняетфронтальнуюинструкцию(отпростойинструкциисподкреплениемдопереносаинструкциинаречевойуровень),

 сидитзапартойвтечениевремени,необходимогодлявыполненияодногозаданияспомощьювзрослоголибосамостоятельно,

 сидитзапартойвтечениевремени,необходимогодлявыполнениядо3-хзаданий(среднийформат,обычныйконтур,простойсюжет),
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 сидитзапартойвтечениенеобходимогонадеятельностьвременидофизкультминутки,

 убираетзасобойучебныепредметыспомощью,самостоятельно,

 попросьбепедагогавыходиткдоске,затемвозвращаетсязасвоюпартусвербальнойилиневербальнойподсказкой,либосамостоятел

ьно,

 наиндивидуальныхзанятияхпосигналутаймера садитсязапарту

 спомощьюпедагога(понимает,когданачинаетсязанятие),удерживается запартойдо 15 мин,

 наиндивидуальныхигрупповыхзанятияхпосигналутаймерасамостоятельносадитсязасвоюпарту(понимает,когданачинаетсязан

ятие),

 выполняетзаданиязастоломвтечениеопределенногопромежуткавремени.

 

Содержаниеобразовательнойобласти«Познавательное развитие»соответствуетАООПДОРАСвгруппе 

компенсирующей направленности для детей с РАСивключаетформированиенавыков по направлениям: 

 формированиепредставленийосебеисвоемтеле;

 формированиепредставленийосоциальномокружении;

 формированиепредставленийопредметноммире;

 формированиепредставленийoприродноммире;

 формированиесенсорныхпредставлений;

 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.

 

СодержаниеакадемическихнавыковпоподготовкедетейсРАСкобучениюосновамматематическихпредставлений 

соответствуетАООПДОРАСвгруппе компенсирующей направленности для детей с РАС. 

 

Структурапознавательногозанятия: 

1. Организационныйэтап–

созданиеблагоприятнойатмосферы,эмоциональногоподъема,заинтересованностидетей;пальчиковаягимнастика, 

повторениеранеепройденного материала. 

2. Основной этап – сообщение нового материал, дидактические игры на закрепление нового материала, 

тренировочныеупражнения,физкультминутка. 

3. Заключительныйэтап –обобщениеполученныхзнаний,подведениеитогов,оценкадеятельностидетей. 



13 
 

2.2. Календарно-тематическоепланированиекоррекционно-образовательнойдеятельности 

 

Календарно-тематический план коррекционно-образовательной 

деятельностивгруппе 1-й год обучения(ФЭМП) 

 

№

п/п 

Месяц Неделя Темагрупповогозанятия Содержаниекоррекционно-образовательнойдеятельности 

 

Раздел:Формирование элементарных

 математическихпредставлений 

1 сентябрь 01.09-05.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

2 сентябрь 08.09-12.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

3 сентябрь 15.09-19.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

Представлениеоцвете,форме,величине 

4 сентябрь 22.09-26.09 Нашагруппа. 
Представлениеоцвете 

Различениепредметовпоцвету. 
Выделениеизмножествапредметовразногоцвета. 

5 сентябрь 29.09-03.10 Нашагруппа. 
Представлениеоцвете 

Соотнесениепредметовпоцвету.Выделениеизмножествапредметов 
разногоцвета. 

6 октябрь 06.10-10.10 Человек. Части лица. 
Представлениеосебе. 

Различениепредметовпоразмеру.Понятия:«Большой-маленький». 

7 октябрь 13.10-17.10 Человек. Части 

тела.Представление о 

себеПредставлениеоразм

ере 

«Большой-маленький».Соотнесениепредметовпоразмеру.Определение 

среднегоповеличине предмета из трехпредложенныхпредметов. 
Составлениеупорядоченногорядапо убыванию(повозрастанию). 

8 октябрь 20.10-24.10 Представлениеосемье. 
Представлениеоформе 

Геометрическаяфигура:круг. 
Узнавание.Рисование(поточкам). 

9 октябрь 27.10-31.11 Осень. 
Представлениеоформе 

Представление 

оформе.Геометрическаяфигура:к

вадрат. 
Узнавание.Рисование(поточкам). 

10 ноябрь 04.11-07.11 Овощи. 
Представлениеоформе 

Геометрическаяфигура:треугольник. 
Узнавание.Рисование(поточкам). 

11 ноябрь 10.11-14.11 Фрукты. 
Представление о

 цвете,фор

Соотнесениепредметовпоцвету,форме,величине. 
Сборкагеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг)из2-х(3-х,4-х) 

частей. 
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ме,величине 
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12 ноябрь 17.11-21.11 Продукты 

питания.Представление о

 цвете,фор

ме,величине 

Соотнесениепредметовпоцвету,форме,величине. 
Составление геометрической фигуры (треугольник,

 квадрат,прямоугольник)из счетныхпалочек. 

Построениегеометрическойфигурыпоточкам. 

Рисованиекругапроизвольной(заданной)величиныицвета. 

13 ноябрь 24.11-28.11 Что я ем, что я 

пью.Представление о

 цвете,фор

ме,величине 

Нахождениеодинаковыхпоцветупредметов. 
Разъединениепредметовпоразнымпризнакам(цвету,форме).Объединени

е предметов в единое множество по одинаковым 

признакамцвету/величине/форме. 

14 декабрь 01.12-05.12 Одежда. 
Представление

 о

пространственномрасполож

ении 

Ориентациявпространственномрасположениичастейтеланасебе(другомч

еловеке,изображении):верх(вверху),низ(внизу),спереди, 

сзади.Перемещениевпространствевзаданномнаправлении:вверх,вниз,впе

рёд, назад. 

15 декабрь 08.12-12.12 Обувь. 
Представление

 о

пространственномрасполож

ении 

Ориентациянаплоскости:вверху(верх),внизу(низ),всередине(вцентре).Со

ставлениепредмета(изображения)изнескольких частей. 

16 декабрь 15.12-19.12 Дифференцировка одежда-

обувь. 

Представление

 о

пространственномрасполож

ении 

Определениеместорасположенияпредметоввпространстве:В(вчем-

то),НА(на чем-то),ПОД(под чем-то),ИЗ (из чего-то). 

Расположение предметов по инструкции педагога в

 нужномнаправлении. 

17 декабрь 22.12-26.12 ЗимаПредставле

ниео 

количестве 

Числоицифра1.

 Соотнесениечислаиколичестванакартинномипредм

етномматериалеврамкахлексическойтемы«Зима»(снежинки, 
снеговики,зимниешапки,варежки,сапожкиит.д.) 

18 декабрь 29.12-30.12 Новогодний 

праздникПредставление

 о

количестве 

Число и цифра 2. Соотнесение числа и количества в пределах 2-

х.Соотнесениечислаиколичестванакартинномипредметномматериалевр

амкахлексическойтемы«Зима.Новогоднийпраздник»(снежинки, 

снеговики, елочки, новогодние игрушки, коробки с подарками, 

ДедМороз и т.д.) 
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19 январь 12.01-16.01 Зима. Новогодний 

праздникПредставление

 о

количестве 

Число и цифра 3. Соотнесение числа с количеством в пределах 3-

х.Соотнесениечислаиколичестванакартинномипредметномматериалевр

амках лексическойтемы«Зима»(снежинки,снеговики,елочки, 

новогодниеигрушки,коробкисподарками,ДедМорозит.д.) 
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20 январь 19.01-23.01 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка,корректировкаАОП. 

21 январь 26.01-30.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка,корректировкаАОП. 

22 февраль 02.02-06.02 Зима.Зимниезабавы.

Одежда.Обувь. 
 

Представление

 о

количестве. 

Число и цифра 3. Соотнесение числа с количеством в пределах 3-

х.Соотнесениечислаиколичестванакартинномипредметномматериалев 

рамках лексической темы «Одежда. Обувь» (куртки, шапки, 

шарфы,носки,варежки, ботинки, сапожки) 

23 февраль 09.02-13.02 Посуда. 

Представление

 о

количестве. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

Пересчетпредметовпо единице. 

Соотнесение количества предметов с числом. Соотнесение числа 

иколичества на картинном и предметном материале в 

рамкахлексическойтемы«Посуда». 

Обозначениечислацифрой.Написаниецифр1,2,3(обводкапопунктиру). 

24 февраль 16.02-20.02 Мебель. 
Представление

 о

количестве. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

Пересчетпредметовпо единице. 

Соотнесение количества предметов с числом. Соотнесение числа 

иколичества на картинном и предметном материале в 

рамкахлексическойтемы«Мебель». 

Обозначениечислацифрой.Написаниецифр1,2,3(обводкапопунктиру). 

25 февраль 24.02-27.02 Транспорт. 
Представление

 о

количестве. 

Определение места числа (от 1 до 3) в числовом ряду. Счет в прямой 

иобратнойпоследовательностинакартинномипредметномматериале в 

рамкахлексическойтемы«Транспорт». 

26 март 02.03-06.03 Транспорт. 
Временныепредставления. 

Узнавание(различение)частейсуток(день-ночь). 
Соотнесениедеятельностилюдейсчастямисуток. 
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27 март 10.03-13.03 Мамин день 8 

марта.Представлени

е 

опространственномр

асположении 

Ориентация в пространственном расположении заданных 

предметов(предметныйикартинныйматериал)впространствекомнатывра

мкахлексической темы «Мамин день» (цветочки, коробочки-

подарки,открыткидля мамы) 

Определение месторасположения предметов в пространстве: внутри-

снаружи,в,рядом. 
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28 март 16.03-20.03 Бытовые 

приборы.Представ

ление 

опространственно

мрасположении. 

Ориентация в пространственном расположении заданных предметов 

впространствекомнаты. 

Определение месторасположения предметов в пространстве: внутри-

снаружи, в, рядом на картинном и предметном материале в 

рамкахлексическойтемы«Бытовыеприборы». 

Расположениепредметовпоинструкциипедагогавнужномна

правлении. 

29 март 23.03-27.04 Домашние 

животные.Представление

овеличине 

Повторение ранее пройденного материала: «Большой-

маленький».Соотнесениепредметов по размеру. 

Определениесреднего 

повеличинепредметаизтрехпредложенныхпредметов. 

Составление упорядоченного ряда по убыванию (по 

возрастанию)накартинном и предметном материале в рамках 

лексической темы «Домашниеживотные». 

30 апрель 30.03-03.04 Дикие 

животные.Предс

тавление 

околичестве 

Повторение ранее пройденного материала: соотнесение 

количествапредметовсчисломнакартинномипредметномматериалеврамк

ахлексическойтемы«Дикиеживотные». 

Обозначение числа цифрой. Написание цифр 1,2,3 (обводка 

попунктиру). 

31 апрель 06.04-10.04 Игрушки.Предс

тавлениеоколич

естве 

Повторение ранее пройденного материала на картинном и 

предметномматериале в рамках лексической темы «Игрушки»: 

определение местачисла(от 1 до 3) вчисловомряду. 

Счетвпрямойиобратнойпоследовательности. 

32 апрель 13.04-17.04 Игрушки.Представлен

иеоцвете,форме,величи

не 

Повторение ранее пройденного материала на картинном и 

предметномматериале в рамках лексической темы «Игрушки»: 

нахождениеодинаковыхпоцветупредметов. 

Разъединение предметов по разным признакам (цвету, 

форме).Объединениепредметоввединоемножествопоодинаковымпризнак

амцвету/величине/форме. 

33 апрель 20.04-24.04 Птицы.Представ

лениеоколичест

ве 

Повторение ранее пройденного материала: преобразование 

множеств(увеличение, уменьшение, уравнивание множеств) на 

картинном ипредметномматериалеврамках 

лексическойтемы«Птицы»:Пересчет 
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предметовпоединице. 
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    Соотнесениеколичествапредметовсчислом. 
Обозначениечислацифрой.Написаниецифр1,2,3(обводкапопунктиру). 

34 апрель 27.04-30.04 Весна.Представле

ние 

опространственно

мрасположении 

Повторение ранее пройденного материала на картинном и 

предметномматериале в рамках лексической темы «Весна» (листочки, 

солнышко,птички, цветочки): определение месторасположения 

предметов впространстве:В (в чем-то), НА (на чем-то), ПОД (под чем-

то), ИЗ (изчего-то). 

Расположениепредметовпоинструкциипедагогавнужномнаправлении. 

35 май 04.05-08.05 Деревья.Цветы.Трава.

Представление 

опространственномрас

положении 

Повторение ранее пройденного материала на картинном и 

предметномматериале в рамках лексической темы «Растения»: 

ориентация впространственном расположении: верх (вверху), низ 

(внизу), спереди,сзади. 

Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, 

вниз,вперёд,назад. 

36 май 12.05-15.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

37 май 18.05-22.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

38 май 25.05-29.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

     

39 июнь 02.06-05.06 Лето. Летние 

забавы.Представление о 

цвете,форме, размере, 

величине.Представление о 

числе иколичестве. 

Представлениеопространст

венной 

ориентировке. 

Повторениеранеепройденногоматериала. 
Представление о цвете, форме, размере, величине. Представление 

очисле и количестве. Представление о пространственной 

ориентировкена картинном и предметном материале в рамках 

лексической темы «Лето. Летние забавы» (солнышко, цветы, 

насекомые, самокат,велосипедит.д.). 
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Календарно-тематический план коррекционно-образовательной 

деятельностивгруппе 1-й год обучения 

(Ознакомлениесокружающим) 

 

 
 

№

п/п 

Месяц Неделя Темагрупповогозанятия Содержаниекоррекционно-образовательнойдеятельности: 

формирование представлений о себе и о своем 

теле,представленийосоциальномокружении,формирова

ниепредставлений о предметном и 

природноммире,формированиесенсорныхпредставлени

й 
1 сентябрь 01.09-05.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

2 сентябрь 08.09-12.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

3 сентябрь 15.09-19.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

Представлениеоцвете,форме,величине 

4 сентябрь 22.09-26.09 Нашагруппа. Адаптационныйпериод.Знакомствососпециалистами,визуальным 
расписанием,таймером,справиламиповедениявгруппеиназанятиях 

5 сентябрь 3.09-03.10 Нашагруппа. Адаптационныйпериод.Знакомствососпециалистами,визуальным 
расписанием,таймером,справиламиповедениявгруппеиназанятиях 

6 октябрь 07.10-10.10 Человек. Части

 лица.Представ

лениеосебе. 

Называтьсвойпол. 
Называтьполдругихдетейвгруппе. 

Показывать части тела (глаза, уши, рот, нос, руки, ноги) на себе, 

надругих. 

Показыватьпод комментарии взрослого, по возможности повторять 

завзрослым: «Слушаю ушами, смотрю глазами, говорю, ем ртом, 

дышу,нюхаюносом). 

7 октябрь 14.10-17.10 Человек. Части 

тела.Представлениео

себе 

Называтьсвойпол. 
Называтьполдругихдетейвгруппе. 

Показывать части тела (глаза, уши, рот, нос, руки, ноги) на себе, 

надругих. 

Показыватьпод комментарии взрослого, по возможности повторять 

завзрослым: «Слушаю ушами, смотрю глазами, говорю, ем ртом, 

дышу,нюхаюносом). 
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8 октябрь 21.10-24.10 Представлениеосемье. Узнавать,показывать (соотноситьнафотографиях)иназываниечленов 
семьииближайшихродственников(мама,папа,брат,сестра,бабушка,дедуш

ка). 
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9 октябрь 28.10-31.10 Осень. Называтьтекущеевремягода. 
Соотноситьнакартинномматериалеипоказыватьпоречевойинструкции,н

азыватьявленияпогодыипризнакиосени(солнце,дождь,туча, 

разноцветныелистья) 

Определятьтекущуюпогодуиотмечать внастенномкалендаре. 

10 ноябрь 01.11-02.11 Овощи. Называть,показыватьпоречевойинструкцииовощи(огурец,помидор,морк

овь,капуста, картошка). 

Соотноситькартинныйипредметныйматериал. 

Определятьместоихпроизрастания(аппликацияна«грядку»).Определять(

называть /соотносить) цвет,форму. 

11 ноябрь 05.11-08.11 Фрукты. Называть,показыватьпоречевойинструкциифрукты(яблоко,груша,апельс

ин,банан). 

Соотноситькартинныйипредметныйматериал. 

Определятьместоихпроизрастания(аппликацияна«дерево»).Определять(

называть /соотносить) цвет,форму. 

12 ноябрь 11.11-14.11 Продуктыпитания. Называтьпродукты(хлеб,молоко,каша,сосиски,котлеты,конфетыит.д.). 

Соотноситькартинныйидидактический(макеты)материала.По

казывать ивыбиратьпо речевойинструкции. 

Определять,чтоможноесть,ачтонельзя(выборизкартинногоидидактическ

огоматериала, сортировка). 

13 ноябрь 18.11-21.11 Чтоя ем, чтоя пью. Называть, выбирать любимыеблюда  и  напитки  (картинный  и 
дидактическийматериал). 

14 ноябрь 25.11-28.11 Одежда. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Одежда». 
Называть,показыватьпоречевойинструкциипредметыодежды(брюки,ко

фта,футболка,трусы,колготки,шапка,куртка,носки). 

Соотносить картинный и предметный 

материал.Выбиратьпредметыодеждыпопогоде,пос

езону. 

Определятьпоследовательностьнадеванияпредметоводежды. 
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15 декабрь 02.12-05.12 Обувь. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Обувь». 
Называть,показывать по речевой инструкции предметы

 обуви(тапочки,сапоги, ботинки). 

Соотноситькартинныйипредметныйматериал. 

Выбирать предметы одежды по погоде,по использованию в 
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    помещенииинаулице. 

16 декабрь 09.12-12.12 Дифференцировка одежда-

обувь. 

Закреплениеобобщающихпонятий. 
Дифференцировать одежду и обувь(сортировать картинный

 идидактическийматериал),подбирать 

обобщающееслово. 

17 декабрь 16.12-19.12 Зима Называтьтекущеевремягода. 
Соотноситьнакартинномматериалеипоказыватьпоречевойинструкции,н

азыватьявленияпогодыипризнакизимыизимнююатрибутику(снег,снежи

нки, санки,снеговик,ледянка) 
Определятьтекущуюпогодуиотмечать внастенномкалендаре. 

18 декабрь 23.12-26.12 Новогоднийпраздник Называть, показыватьновогоднюю атрибутику и 

сказочныхперсонажей(ёлка, новогодние игрушки, Дед Мороз, 

Снегурочка).Заучивание(договаривание)стихотворений(поопорнымкар

тинкам)нановогоднюютематику. 

Украшениеёлки(повторениетемы:цвет,форма,размернановогоднихигру

шках). 

19 декабрь 30.12-31.12 Зима.Новогоднийпраздник Называть, показывать новогоднюю атрибутику и 

сказочныхперсонажей(ёлка, новогодние игрушки, Дед Мороз, 

Снегурочка).Называть, показывать зимние забавы 

(горка,санки,снежки,лепкаснеговикаи т.д.). 

УчастиевНовогоднемпразднике. 

20 январь 13.01-16.01 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка,корректировкаАОП, 
составлениединамическиххарактеристикнасерединуучебногогода. 

21 январь 20.01-23.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка,корректировкаАОП, 
составлениединамическиххарактеристикнасерединуучебногогода. 

22 январь 27.01-30.01 Зима.Зимниезабавы.

Одежда.Обувь. 

Называть,показывать,соотноситьосновныепризнакизимыиявленияпого

ды, инвентарь и атрибутику для зимних забав (лыжи, 

коньки,санки,ледянки) 

Дифференцировать одежду и обувь(сортировать картинный

 идидактическийматериал),подбирать 

обобщающееслово. 
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23 февраль 03.02-06.02 Посуда. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Посуда». 
Подбирать картинный и предметный материал к обобщающему 

слову.Называть,  показывать по речевой

 инструкции предметыпосуды(тарелка,чашка,вилка, 

ложка, нож). 
Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 
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24 февраль 10.02-13.02 Мебель. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Мебель». 
Подбирать картинный и предметный материал к обобщающему 

слову.Называть,показыватьпоречевойинструкциипредметымебели(стол,

стул,кровать, шкаф). 

Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

25 февраль 17.02-20.02 Транспорт. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Транспорт». 
Подбирать картинный и предметный материал к обобщающему 

слову.Называть,показыватьпоречевойинструкциитранспорт(машина,пое

зд,самолет, корабль). 

Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

26 февраль 24.02-27.02 Транспорт. Называть/пониматьобобщающее понятие 

«Транспорт».Дифференцироватьвидытранспорта(наземный,воздушный,

водный)– 

«Чтолетит?Чтоедет?Чтоплывет?». 

27 март 03.03-06.03 Маминдень8марта. Называть, показывать, соотносить праздничную атрибутику 

праздника.Заучивание (договаривание) стихотворений (по опорным 

картинкам) напраздничнуютематику. 

Заучивание песен, хороводов для мам и 

бабушек.Подготовкаипроведениепраздника. 

28 март 10.03-13.03 Бытовыеприборы. Называть/понимать

 обобщающеепонятие«Бытовыеприборы»иихфунк

циональноеназначение. 

Подбирать картинный и предметный материал к обобщающему 

слову.Называть,показыватьпоречевойинструкциибытовыеприборы(пыле

сос,холодильник,плита, стиральная машинка). 
Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

29 март 17.03-20.03 Домашниеживотные. Называть/пониматьобобщающее понятие «Домашние 

животные»Называть,показыватьдомашнихживотных(кошка,собака,л

ошадь).Подражать голосамживотных. 

Называть/показыватьосновныечаститела(голова,нос, 

уши,глаза,рот,лапы,хвост). 

Называть,показывать,чемпитаются(травка,рыбка,молоко,косточка).Соот

носить,сортировать картинный ипредметный материал. 
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30 март 24.03-27.03 Дикиеживотные. Называть/пониматьобобщающее понятие «Дикие 

животные»Называть,показыватьдикихживотных(заяц,медведь,лиса

,волк). 

Называть,показывать,гдеживут(влесу). 
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    Называть/показыватьосновныечаститела(голова,нос, 

уши,глаза,рот,лапы,хвост). 

Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

31 март 31.03-03.04 Игрушки. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Игрушки». 
Называть,показыватьигрушки(мяч,кукла,кубики,машинкаит.д.)Понимат

ьназначениеигрушек. 
Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

32 апрель 07.04-10.04 Игрушки. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Игрушки». 
Называть,показыватьигрушки(мяч,кукла,кубики,машинкаит.д.)Понимат

ьназначениеигрушек. 
Соотносить,сортироватькартинныйипредметныйматериал. 

33 апрель 14.04-17.04 Птицы. Называть/пониматьобобщающеепонятие«Птицы».Н

азывать,показыватьптиц(ворона,утка,воробей). 

Называть/показыватьосновныечаститела(голова,клюв,крылья,лапы,хво

ст). 

Соотносить,сортировать картинныйипредметныйматериал. 

34 апрель 21.04-24.04 Весна. Называтьтекущеевремягода. 
Соотноситьнакартинномматериалеипоказыватьпоречевойинструкции,н

азыватьявленияпогодыипризнакивесны(солнце,листья,цветы, трава, 

дождь) 
Определятьтекущуюпогодуиотмечатьвнастенномкалендаре. 

35 апрель 28.04-30.04 Деревья.Цветы.Трава. Называть/дифференцировать,понимать

 растения:деревья,цветы,тр

ава. 

Соотносить, сортироватькартинный 

ипредметныйматериал.Подбиратькартинныйматериалкобобщающемусл

ову(цветы,трава,деревья). 

36 май 04.05-08.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

37 май 12.05-15.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

38 май 18.05-22.05 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка. 

39 май 25.05-29.05 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка. 
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40 июнь 01.06-05.06 Лето.Летниезабавы. Называть(сопряженно)текущеевремягода. 
Соотноситьнакартинномматериалеипоказыватьпоречевойинструкции,н

азыватьявленияпогодыипризнакилетаилетнююатрибутику (солнце, 

зеленые листья, трава, цветы, дождик, 

велосипед,самокат,песочницаспеском) 
Определятьтекущуюпогодуиотмечать внастенномкалендаре. 

 

 

Календарно-тематический план коррекционно-образовательной 

деятельностивгруппе2-й год обучения (Ознакомлениесокружающим) 

 
     

№

п/п 

Месяц Неделя Темагрупповогозанятия Содержаниекоррекционно-образовательнойдеятельности: 

формирование представлений о себе и о своем 

теле,представленийосоциальномокружении,формирова

ниепредставлений о предметном и 

природноммире,формированиесенсорныхпредставлени

й. 
1 сентябрь 01.09-05.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

2 сентябрь 09.09-12.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка.СоставлениеАОП 

3 сентябрь 16.09-19.09 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. СоставлениеАОП 

4 сентябрь 23.09-26.09 Нашагруппа Адаптационныйпериод.Знакомствососпециалистами,свизуальным 
расписанием,таймером,справиламиповедениявгруппеиназанятиях. 

5 сентябрь 30.09-03.10 Нашагруппа Адаптационныйпериод.Знакомствососпециалистами,визуальным 
расписанием,таймером,справиламиповедениявгруппеиназанятиях 

6 октябрь 07.10-10.10 Осень. Называтьтекущеевремягода. 
Накартинномматериалеопределять,гдеизображенаосень. 

Называть основные явления погоды (дождь, ветер, солнце, тучи и 

т.д.),определять текущую погодуи отмечать в календаре настенном 

(илипоказывать картинки. 

Составлятьрассказобосенипосерииопорныхкартинок. 

Отвечатьнапростыевопросыотекущемвременигода,отекущейпогодесопо

рой накартинный материал. 
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7 октябрь 14.10-17.10 Овощи. Называтьовощи 
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   Огород. Определять место их 

произрастания.Называтьблюда,которыеготов

ятизовощей. 

Выстраивать

 последовательностькарточек,показывающихпосадку,рос

т,сборурожая. 

Определятьпоописанию(цвет,форма,вкус). 

Описыватьовощ(цвет,форма,вкус,чтоизнегоготовят). 

Отвечатьнапростыевопросыоформе,цвете,вкусеовощей,оместеихпроизра

стания. 

8 октябрь 21.10-24.10 Фрукты.Сад. Называтьфрукты. 
Определять место их 

произрастания.Называтьблюда,которыеготов

ятизфруктов. 

Выстраиватьпоследовательностькарточек,показывающихсозревание,рос

т,сборурожая. 

Определятьпоописанию(цвет,форма,вкус). 

Описыватьфрукт(цвет,форма,вкус,чтоизнегоготовят). 

Отвечать на простые вопросы о форме, цвете, вкусе фруктов, о месте 

ихпроизрастания. 

9 октябрь 28.10-31.10 Дифференциация«фрукты-

овощи». 

Дифференцировать фрукты и овощи(сортировать картинный

 идидактическийматериал),подбирать 

обобщающееслово. 

Определятьместопроизрастания. 

Определять по описанию (цвет, форма, вкус, что из него 

готовят).Отвечатьнапростыевопросыподифференцировкефруктовиовоще

й. 

10 ноябрь 01.11-02.11 Представление о

 себе.Пол

оваяидентификация. 

Называтьсвойпол. 
Называть пол других детей в 

группе.Называтьполунарисованныхге

роев. 

Называтьчаститела.Показыватьчастителанасебе,надругих.Назы

вать функциональноеназначениечастей тела. 

Уметьпосчитатьколичествоносов, ушей,рук,ног,пальцев. 
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11 ноябрь 05.11-08.11 Представление о

 себе.Сем

ья. 

Называть пол других членов семьи и ближайших 

родственников.Называть, кто входит в ближайшее окружение (мама, 

папа, брат, сестра,бабушка,дедушка). 

Отвечатьнапростыевопросыочленахсемьи(имя,пол,старшийилимладший

). 
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12 ноябрь 11.11-14.11 Продуктыпитания. Называтьпродуктыпитания. 
Определять,чтоможно есть,ачтонельзя. 

Называть,ккакойгруппеотносятсяосновныепродуктыпитания(молочные,

мясные, мучные). 

13 ноябрь 18.11-21.11 Продукты

 питания.

Дифференцировка 

«съедобное-несъедобное». 

Называть любимые блюда и напитки. Выбирать

 картинный/дидактическийматериалслюбимымиблюдамии 

напитками. 

Отвечатьнапростыевопросыолюбимыхблюдахинапитках(«ДА-НЕТ»). 

14 ноябрь 25.11-28.11 Одежда. Называтьобобщающеепонятие«Одежда». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову.Назыв

ать предметы одежды. 

Выбиратьпредметыодеждыпопогоде,посезону.Определятьпосл

едовательностьнадеванияпредметоводежды. 

15 ноябрь 02.12-05.12 Обувь. Называтьобобщающеепонятие«Обувь». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову.Наз

ывать виды обуви. 

Выбиратьобувьпопогоде,посезону. 

16 декабрь 09.12-12.12 Дифференцировка «одежда-

обувь». 

Дифференцировать одежду и обувь(сортировать картинный

 идидактическийматериал), 

подбиратьобобщающееслово. 
Отвечатьнапростыевопросыподифференцировкеодеждыиобуви. 

17 декабрь 16.12-19.12 Зима. Называтьтекущеевремягода. 
Накартинномматериалеопределять,гдеизображеназима. 

Называтьосновныеявленияпогоды(снег,ветер,солнце,тучи,ледит.д.),опре

делять текущуюпогоду. 

Составлятьрассказозимепосерии опорных картинок. 

Отвечатьнапростыевопросыотекущемвременигодаиотекущейпогодесопо

рой накартинный материал. 

18 декабрь 23.12-26.12 Новогоднийпраздник Называтьновогоднююатрибутикуисказочных 

персонажей(елка,игрушки,ДедМороз, Снегурочкаи другиегерои). 

Заучиваниестихотворений(поопорнымкартинкам)нановогоднюютематик

у. 

Украшение ёлки (повторение темы: цвет, форма, размер на 

новогоднихигрушках). 
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19 декабрь 30.12-31.12 Зима.Новогоднийпраздник Называтьновогоднююатрибутикуисказочных персонажей(Дед 



37 
 

 

    Мороз,Снегурочка). 
Участие в Новогоднем празднике: чтение стихотворений, 

отгадываниезагадок,песни,хороводы, игры). 

20 январь 13.01-16.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка.КорректировкаАОП. 

21 январь 20.01-23.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка.КорректировкаАОП. 

22 январь 27.01-30.01 Зима.Зимниезабавы.

Одежда.Обувь. 

Называть основные признаки зимы и явления 

погоды.Составлятьрассказозимепосерииопорных 

картинок. 

Дифференцировать одежду и обувь (сортировать картинный

 идидактическийматериал),подбирать 

обобщающееслово. 

Называтьспортивный инвентарь 

иатрибутикудлязимнихзабав(лыжи,коньки,санки, ледянки). 

23 февраль 03.02-06.02 Посуда. Называтьобобщающеепонятие«Посуда». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову.Назыв

ать предметы посуды иихназначение. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме «Посуда». 

Определять предмет по описанию формы и

 функциональногоназначения. 

24 февраль 10.02-13.02 Мебель. Называтьобобщающеепонятие«Мебель». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову.Назыв

ать предметы мебелииихназначение. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме «Мебель». 

Определять предмет по описанию формы и

 функциональногоназначения. 

25 февраль 17.02-20.02 Транспорт Называтьобобщающеепонятие«Транспорт». 
Подбирать картинный и предметный материал к обобщающему 

слову.Отвечать напростыевопросыпо теме«Транспорт». 

Определятьпредметпоописанию. 

26 февраль 24.02-27.02 Транспорт Дифференцировать виды транспорта (наземный, воздушный, 

водный).Описывать 

предметсопоройнакартинныйматериал(название,вид 

транспорта,функциональноеназначение). 
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27 март 03.03-06.03 Маминдень8марта Называтьпраздничнуюатрибутикупраздника. 
Заучиваниестихотворений(поопорнымкартинкам)длямамибабушек. 
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    Подготовкаипроведениепраздника. 

28 март 10.03-13.03 Бытовыеприборы Называтьобобщающеепонятие«Бытовыеприборы». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову.Назыв

ать предметы иихназначение. 

Отвечать на простые вопросы по теме «Бытовые 

приборы».Определятьпредметпоописаниюфункциональногоназнач

ения. 

29 март 17.03-20.03 Домашние 

животные.Детеныши 

домашнихживотных 

Называть обобщающее понятие«Домашние 

животные».Называть домашнихживотных. 

Объяснять,почемуэтихживотныхтакназывают.Наз

ыватьдетенышейдомашнихживотных. 

Называть,чемпитаются,гдеживут. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме«Домашниеживотные».Описывать 

животноесопоройнакартинныйматериал. 

30 март 24.03-27.03 Дикие 

животные.Детенышидиких

животных 

Называтьобобщающеепонятие«Дикиеживотные».На

зывать дикихживотных. 

Объяснять,почемуэтихживотныхтакназывают.Наз

ывать детенышейдикихживотных. 

Называть,чемпитаются,гдеживут. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме«Дикиеживотные».Описыватьж

ивотноесопоройнакартинныйматериал. 

31 март 31.03-03.04 Весна. Называтьтекущеевремягода. 
Накартинномматериалеопределять,гдеизображенавесна. 

Называтьосновныеявленияпогоды(солнце,облака,дождь

 ит.д.),

определятьтекущую погоду. 

Составлятьрассказовеснепосерииопорныхкартинок. 

Отвечатьнапростыевопросыотекущемвременигодаиотекущейпогодесопо

рой накартинный материал. 

32 апрель 07.04-10.04 Птицы Называть обобщающее 

понятие«Птицы».Называть птиц. 

Называть характерные отличия от зверей (перья, клюв, 

крылья).Называть,чемпитаются, гдеживут. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме «Птицы». 
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33 апрель 14.04-17.04 Игрушки Называтьобобщающеепонятие«Игрушки». 
Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщающемуслову. 
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    Называтьпредметыиихназначение. 
Отвечатьнапростыевопросыпотеме 

«Игрушки».Определятьпредмет поописанию. 

Описыватьпредметсопоройнакартинныйилидидактическиматериал. 

34 апрель 21.04-24.04 Школьныепринадлежности Назвать обобщающее понятие «Школьные 

принадлежности».Подбиратькартинныйипредметныйматериалкобобщ

ающемуслову.Называть предметы иихназначение. 

Дифференцировать«Игрушки»-«Школьныепринадлежности». 

Отвечать на простые вопросы по теме «Игрушки» и 

«Школьныепринадлежности». 

35 апрель 28.04-30.04 Деревья, 

кустарники.Цветы.Т

рава. 

Дифференцировка

растение. 

Подбиратькартинныйматериалкобобщающемуслову(цветы,трава,кусты,

деревья). 

Составлятьпростоеописаниеисравнениерастенийсопоройнакартинныйма

териал. 

Отвечатьнапростыевопросыпотеме «Растения». 

36 май 04.05-08.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

37 май 11.05-15.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

38 май 18.05-22.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

39 май 25.05-29.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка. 

40 июнь 01.06-05.06 Лето.  

Летниезабавы.Велосипед, 
самокат, море, игры 

спеском 

Называтьтекущеевремягода. 
Накартинномматериалеопределять,гдеизображенолето. 

Называтьосновныеявленияпогоды(солнце,облака,дождь

 ит.д.),

определятьтекущую погоду. 

Составлятьрассказолетепосерииопорных картинок. 

Отвечатьнапростыевопросыотекущемвременигодаиотекущейпогодесопо

рой накартинный материал. 

Называтьспортивныйинвентарьиатрибутикудлялетнихзабав(велосипед,с

амокат, игрыспеском, плавание). 
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Календарно-тематический план коррекционно-образовательной 

деятельностивгруппе2-й год обучения (ФЭМП) 

 

№

п/п 

Месяц Неделя Темагрупповогозанятия Содержаниекоррекционно-образовательнойдеятельности 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

1 сентябрь 01.09-05.09 Диагностика ВыявлениеактуальногоуровняразвитияребенкасоставлениеАОП 

2 сентябрь 08.09-13.09 Диагностика ВыявлениеактуальногоуровняразвитияребенкасоставлениеАОП 

3 сентябрь 16.09-19.09 Диагностика ВыявлениеактуальногоуровняразвитияребенкасоставлениеАОП 

Представлениеоцвете,форме,величине 

4 сентябрь 23.09-26.09 Представлениеоцвете Различениепредметовпоцвету.Выделениеизмножествапредметов 
разногоцвета. 

5 сентябрь 30.09-03.10 Представлениеоцвете Соотнесениепредметовпоцвету. 

6 октябрь 07.10-10.10 Представлениеоразмере Различениепредметовпоразмеру.Понятия:«Большой-маленький». 
Соотнесениепредметовпоразмеру. 

7 октябрь 14.10-17.10 Представлениеоразмере «Большой-маленький».Одинаковые-разные по 

величине.Определениесреднегоповеличинепредметаизтрехпредложенны

хпредметов. 

Составлениеупорядоченногорядапо убыванию(повозрастанию). 

8 октябрь 21.10-24.10 Представлениеоформе Геометрическая фигура: круг. Узнавание. Называние. Рисование 
фигуры. 

9 октябрь 28.10-31.10 Представлениеоформе Геометрическаяфигура:квадрат.Узнавание.Называние.Рисование 
фигуры. 

10 ноябрь 01.11-02.11 Представлениеоформе Геометрическая фигура:треугольник. Узнавание. Называние. 
Рисованиефигуры. 

11 ноябрь 05.11-08.11 Представлениеоформе Геометрическая фигура:прямоугольник. Узнавание. Называние. 
Рисованиефигуры. 

12 ноябрь 11.11-14.11 Представление о цвете, 
форме,величине 

Соотнесениепредметовпоцвету,форме,величине. 

13 ноябрь 18.11-21.11 Представлениеовеличине Длинный-короткий. Высокий-низкий. Различение предметов по 
заданнойвеличине.Сравнениепредметовпозаданнойвеличине. 

14 ноябрь 25.11-28.11 Представлениеовеличине Широкий-узкий.Толстый-тонкий.Различениепредметовпозаданной 
величине.Сравнениепредметовпозаданнойвеличине. 

15 декабрь 02.12-05.12 Представлениео Один-много.Много-мало.Числоицифра1.Написаниецифры1. 
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   количестве  

16 декабрь 09.12-12.12 Представлениео 
количестве 

Столькоже,поровну.Знак«=».Числоицифра2.Написаниецифры2. 

17 декабрь 16.12-19.12 Представлениео 
количестве 

Больше-меньше.  Сравнение  по  количеству. Соотнесениечисла  с 
количествомвпределах2-х. 

18 декабрь 23.12-26.12 Представлениео 
количестве 

Больше-меньше-равно.Знаки«больше,меньше,равно».Числоицифра 
3.Написаниецифры3. 

19 декабрь 30.12-31.12 Представлениео

количестве 

Больше,меньше,равно.Сравнениепоколичеству.Соотнесениечисласколич

ествомвпределах3-х.Прямойиобратныйсчетвпределах3-х. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

20 январь 13.01-16.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка,корректировкаАОП. 

21 январь 20.01-23.01 Диагностика Выявлениеактуального уровняразвитияребенка,корректировкаАОП. 

22 январь 27.01-30.01 Представлениео 
количестве 

Числои цифра4.Составчисла4.Написаниецифры4. Прямойи 
обратныйсчетвпределах4. 

23 февраль 03.02-06.02 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисласколичествомвпределах4-х. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

24 февраль 10.02-13.02 Представлениео 
количестве 

Числои цифра5.Составчисла5.Написаниецифры5. Прямойи 
обратныйсчетвпределах5. 

25 февраль 17.02-20.02 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисласколичеством впределах5. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

26 февраль 24.02-27.02 Представлениео 
количестве 

Числои цифра6.Составчисла6.Написаниецифры6. Прямойи 
обратныйсчетвпределах6. 

27 март 03.03-06.03 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисласколичествомвпределах6. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

28 март 10.03-13.03 Представлениео 
количестве 

Числои цифра7.Составчисла7.Написаниецифры7. Прямойи 
обратныйсчетвпределах7. 
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29 март 17.03-20.03 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисла сколичествомвпределах7. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

30 март 24.03-27.03 Представлениео 
количестве 

Числои цифра8.Составчисла8.Написаниецифры8. Прямойи 
обратныйсчетвпределах8. 

31 март 31.03-03.04 Представлениео

количестве 

Больше,меньше,равно.Сравнениепоколичеству.Соотнесениечисласколич

ествомвпределах8.Преобразованиемножеств(увеличение, 
уменьшение,уравниваниемножеств). 

32 апрель 07.04-10.04 Представлениео 
количестве 

Числои цифра9.Составчисла9.Прямойиобратныйсчетвпределах9. 

33 апрель 14.04-17.04 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисласколичествомвпределах9. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

34 апрель 21.04-24.04 Представлениео 
количестве 

Число10.Составчисла10.НаписаниеЧисла10.Прямойиобратный 
счетвпределах10. 

35 апрель 28.04-30.04 Представлениео

количестве 

Больше, меньше, равно. Сравнение по количеству с помощью 

знаковсравнения.Соотнесениечисласколичествомвпределах10. 

Преобразованиемножеств(увеличение,уменьшение,уравниваниемножест

в). 

36 май 05.05-08.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка 

37 май 12.05-15.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка 

38 май 19.05-22.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка 

39 май 26.05-29.05 Диагностика Выявлениеактуальногоуровняразвитияребенка 

40 июнь 01.06-05.06 Представление о 

цвете,форме,размере,вели

чине. 

Представлениеочислеик

оличестве. 

Повторениеранеепройденногоматериала. 
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2.3. Планвзаимодействияссемьей 

 
№

п/п 

Месяц Темамероприятия Формапроведениямероприятия Возрастнаягруп
па(старшая, 

подготовительная) 

1 сентябрь - участие в составлении АОП: 

оценкавозможностейребенка и

 социального

 окружения(родителей/законныхпредставителей); 

- обсуждение с родителями/утверждение 

АОП;планируемыхрезультатовсточкизренияродите

лей 

- опрос/анкетирование 

родителей(актуальные 

проблемы,индивидуальныеособе

нности); 

- беседа 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 

2 октябрь - 

повышениеродительскойкомпетентности:обучение 

родителей эффективным методамвзаимодействия с 

детьми с РАС, снижениюпроявлений 

нежелательного поведения,формирования у детей 

социально-бытовых,коммуникативныхнавыков 

- групповые/индивидуальные

консультации; 

- беседа 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 

3 ноябрь - помощь семье в вопросах выбора 

стратегиииприёмов обучения 

детейальтернативнойкоммуникации,овозможностяхе

еиспользования 

для адаптации и формирования социально-

бытовыхиучебныхнавыков 

- 

групповые/индивидуальныек

онсультации 

-старшаягруппа 

4 декабрь - обсуждениеобразовательногомаршрута: 
- предоставление информации о возможностях 

испецификеобразовательной 

организации;предоставление информации о 

последовательностидействий для поступления в то 

или иноеучреждение(ПМПК,МСЭи т.д.) 

-индивидуальныеконсультации -старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 
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5 январь -обсуждение с родителями динамики 

развитияребенкаиэффективностиреализациипостав

ленныхранеезадач, 

- при необходимости -утверждение 

дополнений(новых задач) АОП; 
- предоставлениеинформацииовозможностяхи 

- опрос родителей (анализ 

динамикиразвития,актуальныепроб

лемы); 

- беседа; 

- консультация 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 
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  спецификеобразовательной 

организации;предоставлениеинформацииопоследо

вательностидействийдляпоступления втоилииное 
учреждение(ПМПК,МСЭит.д.) 

  

6 февраль -

повышениеродительскойкомпетентности:обучение 

родителей эффективным методамвзаимодействия с 

детьми с РАС, снижениюпроявлений 

нежелательного 

поведения,формированияудетейсоциально-

бытовых, 

коммуникативныхнавыков 

- групповые/индивидуальные

консультации; 

- беседа 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 

7 март Повышениякомпетентностиродителейввопросахау

тизма и образования детей с РАС, и 

обучениеродителей навыкам сопровождения 

ребенка в 

ходепереносаигенерализациинавыковвдомашних 
условиях 

- групповые/индивидуальные

консультации; 

- беседа 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 

8 апрель - помощь семье в вопросах 

эффективностивыбранныхстратегийи приёмов 

обучения 

детейальтернативнойкоммуникации,овозможностя

хее 

использования для адаптации и 

формированиясоциально-бытовыхиучебных 

навыков 

-индивидуальныеконсультации -старшаягруппа 

9 май - обсуждение с родителями динамики 

развитияребенкаиэффективностьреализациипостав

ленныхранее задач по итогам диагностического 

периода наокончание учебного года; 

- опрос/анкетирование 

родителей(актуальные 

проблемы,индивидуальныеособе

нности); 

- беседа 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 
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10 июнь -

рекомендациипоорганизациизанятийсдетьмивканику

лярноевремя. 

-беседа; 
-консультирование; 

-индивидуальные задания (с 

учетомуровня развития ребенка) для 

занятий вканикулярноевремя 

-старшаягруппа, 
-

подготовительнаяг

руппа 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Организацияпсихолого-педагогическихусловийреализациипрограммы 

Режимпосещениядетейвпервыйгодобученияиндивидуалендлякаждогоребенкаиобусловленпродолжительностьювремени,которо

енеобходимодляреализациииндивидуальнойкоррекционнойпрограммыивтечениекотороговозможноприсутствие 

ребенкабезвыраженного проявления форм нежелательного поведения. Для детей, посещающихгруппу 

второйгод,возможноуменьшениевременипребывания на1часвтечениепервыхдвухнедельобучения. 

Весьучебныйгод условноделитсянатрипериода: 

 Диагностический период, во время которого происходит знакомство с ребенком, развернутая диагностика, оценка навыков 

врамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»,академическиенавыкипообучениюосновамматематическихпредставлений, 

определяется уровень актуального развития и содержание коррекционной работы, разрабатывается индивидуальнаяадаптированная 

образовательная программа (АОП), определяются специальные образовательные условия, которые необходимы 

дляуспешнойреализации поставленныхзадач. 

Дляпсихолого-педагогическогообследованиядетейиспользуютсядиагностическиеметодики: 

1. ТестВайнленда«ШкалаадаптивногоповеденияВайнленда»(VinelandAdaptiveBehaviorScales)(навыки/возрастнойэквивалент)(с

ентябрь,май) 

2. Психолого-педагогическийпрофильPEP-3(субтесты/возрастнойэквивалент) 

3. CARS,рейтинговаяшкаладетскогоаутизма. 

 Основной период, в ходе которого осуществляется реализация рабочей программы дифференцированно с учетом 

степенитяжести РАС и потребности каждого ребенка в поддержке, в соответствии с индивидуальными адаптированными 

образовательнымипрограммамииутвержденнымрасписаниемзанятий; 

 Заключительный период, в процессе которого проводитсяитоговая оценка уровня развития детей с целью 

определенияиндивидуальныхрезультатовосвоениядетьмипрограммы,определяетсядинамикаразвитияребенказаучебныйпериод.Длявып

ускниковподготовительныхгруппсоставляютсяразвернутыерекомендациидлядальнейшегоуспешногообучения. 

Ключевуюрольворганизацииработыимеетпсихолого-педагогическийконсилиум,которыйпроводитсятриждывгод: 

 в начале учебного года – для определения уровня актуального развития ребенка, определения основных направлений 

ицелейработы сним;

 всерединеучебногогода–дляоценкидинамикиразвитияребенкаивозможнойкорректировкипоставленныхзадач;

 вконцеучебногогода –дляоценкидинамкиразвитиязагоди выработкирекомендацийподальнейшемуобучению.

Системаконтролядостиженийвразвитиидетей включает: 

 оценкубазовых навыковкоммуникации,

 оценкуформированиястереотипа учебногоповедения,

 оценкуосвоениядетьмиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»,

 оценкуакадемическихнавыковпообучениюосновамматематическихпредставлений.
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3.2. Организациякоррекционно-развивающейпредметно-практическойсредывгруппе(кабинете) 

Адаптациясреды кособенностямипотребностямдетейсРАСвключает: 

 выбориорганизациюособогорабочего местадляребенкасРАСвгруппе,визуальноевыделениерабочегоместаребенка;

 создание комфортной сенсорной среды: организацию особого освещения для детей с сенсорной 

гиперчувствительностью;использованиеспециальныхматериаловиоборудования(утяжеляющегожилета,утяжелителянаруку,с

пециальнойбалансирующей подушки, наушников); возможность проведения части занятия не на стуле, а на большом 

надувном мяче(фитболе)ит.п.;

 особый режим занятия, препятствующий переутомлению ребенка (постепенное увеличение времени на занятии, 
организациядополнительныхперерывов входезанятия);

 удалениеиззонывидимостипредметов,вызывающихудетейполевоеилидезадаптивноеповедение;

 созданиеособогоречевогорежиманазанятиях:замедлениепедагогомтемпаречидляупрощенияпереработкиребенкоминформаци
иипредотвращенияунегосенсорной перегрузки;

 использованиевизуальнойподсказки.

Визуализация среды: использование визуальных подсказок и 

расписаний.Наглядныерасписаниядля демонстрации: 

 распорядкацелогодня,

 расписаниязанятий,

 порядкавыполнениязаданийназанятии,

 порядкадействийпривыполнениизаданий.

Учетинтересовипотребностейдетейприподборепоощрительныхстимуловиприподборедидактическихматериаловдляформировани

яизакрепления навыков. 

Организацияучебнойзонысучетомформыработы сдетьми: 

 приподгрупповойформеработыстолыдетейрасполагаютсярядомнапротивдоски;детивыполняютодинаковыезадания;

 пригрупповойработевсоответствиистребованиямиСанПиН;длядетейсРАСсоставляютсявизуальныерасписания,иллюстрирую
щиепоследовательность выполнениязаданий,ииспользуютсянаглядныедидактическиематериалы.

Дидактическиематериалы: 

 предметыдлянанизываниянастержень,шнур,нить (кольца,шары,бусины,пирамидки);

 предметыдлясжимания(мячи,цилиндры,различной̆фактуры,разногодиаметра);

 вставления(стаканчики,цилиндры,грибочкиит.д.);

 наборы для сортировкипо форме,величине, цвету: дидактический и природный материал(мягкие и твердые 
бусины,грибочки,морковки, мелкие фрукты и овощи, пластмассовые цветочки, листики, фигурки животных, пуговицы, 

ракушки,шишки,засушенныелистья, камушкии т.д.);
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 пазлы,(из2-х,3-х,4-хчастей (до10);

 мозаикисмелкимиикрупнымидеталями;

 лотонаразныеизучаемыетемы;

 деревянныеконструкторы,кубики;

 шнуровка:обувь,животные,природа;

 счетныйматериал,карточки(тарелочки,миски)сцифрамииточкамидлявыкладыванияуказанногоколичества;

 изображенияцифр(плоские, тактильные,объемные,набумажныхкарточках,магнитныеит.д.

 трафаретысгеометрическимифигурамиразнойвеличины;

 игрушечныйтранспорт(разнойвеличиныицвета);

 пазлы-вкладыши,доскиСегена(домики,животные,фрукты,овощи,транспорт,геометрическиефигурыит.д.);

 прищепки,основыдляприщепок;

 карточки(демонстрационныйираздаточныйматериал)навселексическиетемы,склассификациейпоразмеру,цветуит.д.

 наборы предметов и предметных картинок,позволяющие выполнять упражнения

 нагруппировкуразличныхпредметов,ихсоотнесениепоопределеннымпризнакам;

 игрынакоординациюрукииглаза:рыбалка,магнитныелабиринты;

 наборыкарточекипредметовдляформированиянавыкасоотнесенияодинаковыхпредметов,предметаиегографическогоизображе
ния,соотнесения одинаковыхкартинок;

 куклымальчикиикуклы-девочкиснаборомодежды;

 наборыкукольнойпосуды;

Техническиесредстваобучения: 

 компьютерспрограммнымобеспечением.

Дополнительныесредства: 

 класснаядоскаснаборомкрепленийдлякартинок,постеров.

 наборыцветныхкарандашейразличнойтолщины.

 шумопоглощающиенаушники.

 подставкадля ног.

 балансирующаяподушка.

 утяжеленныйжилет.

Вспомогательныесредстваневербальнойкоммуникации: 

 специальноподобранныекарточки,регулирующиеповедениеребенка;

 графические/печатныеизображения(тематическиенаборыфотографий,рисунков,атакжесоставленныеизнихиндив

идуальныекоммуникативныеальбомыPECS,).


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3.4. Методическоеобеспечениерабочейпрограммы 

Методическое обеспечение программыпредставлено списком учебно-методических пособий, используемых при 

реализациипрограммы и на основе которых осуществляется отбор и адаптация дидактических материалов, адаптация заданий для 

разного уровняразвитиядетей сРАСипотребностивподдержке. 

 

Методическиепособия 

1. Примернаяадаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиядетейстя

желыми нарушениями речи. 

2. Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

детейсзадержкой психического развития. 

3. Примернаяадаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиядетейс 

умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

4. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных 

учрежденийкомпенсирующего 

видадлядетейснарушениеминтеллекта.Авторы:Е.А.Екжанова,Е.А.Стребелева. 

М.:Просвещение,2005.–272с. 

5. Подготовкакшколедетейсзадержкойпсихическогоразвития/Подред.ШевченкоС.Г.—М.,2004. 

6. ЕрмаковаС.О.«Пальчиковыеигрыдлядетейотгодадотрех лет».-Издательство:Рипол-Классик,2011г. 

7. СычеваГ.Е.Формированиеэлементарныхматематическихпредставленийудошкольников.Рабочаятетрадь1-годаобучения4-

5лет .– М.:ГНОМ,2018 

8. РябоваЕ.В.Математическиепредставления.Рабочаятетрадь.Часть1(коррекционно-развивающееобучение).–М.:Владос 

9. Денисова Д. Школа семи гномов.0-1 год,1-2 года, 2-3 года, 3-4 года,4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. Полный годовой 

курс.М.:Мозаика-Синтез 

10. РябоваЕ.В.Окружающийприродныймир.Рабочаятетрадь.Часть1(коррекционно-развивающееобучение).–М.: Владос 

11. РябоваЕ.В.Окружающийприродныймир.Методическоепособие.Часть1(коррекционно-развивающееобучение). 

–М.:Владос 

12. Сычева Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников. Рабочая тетрадь5-6 

лет2-гогодаобучения.М.:ГНОМ,2018 

13. Математика.Цифровыепрописи/ПодредакциейЕ.А.Стародубцевой.–М.:Национальноеобразование,2017 

14. ЖуковаО.«Полныйкурсподготовкирукикписьму».–М.:АСТ,2019 

 

3.5. Планированиекоррекционно-образовательнойдеятельности 

Организацияобучениявгруппе 1-й год обучения: 
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 продолжительность учебногогодасоставляет40недель,продолжительностьучебнойнедели–4дняпо3часа,
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 количествопознавательных занятийвнеделю–3(120–вгод)

 продолжительностьпознавательногозанятия–неболее25минут;

 формазанятий–индивидуальныеиподгрупповые;

 режим посещения детей в первый год обучения индивидуален для каждого ребенка и обусловлен 

продолжительностьювремени,котороенеобходимодляреализациииндивидуальнойкоррекционнойпрограммыивтечениекотороговозмож

ноприсутствиеребенкабезвыраженного проявления форм нежелательногоповедения.

 

Организацияобучениявгруппе 2-й год обучения: 

 продолжительность учебногогодасоставляет40недель,продолжительностьучебнойнедели–4дняпо3часа;

 количествопознавательныхзанятийвнеделю–3(120–вгод),

 продолжительностьпознавательногозанятия–неболее30минут;

 формазанятий–индивидуальныеигрупповые;

 для детей, посещающих группу второй год, возможно уменьшение времени пребывания на 1 час в течение первых двух 

недельобучения.

Сцельюобеспечениякомплексногопсихолого-педагогическогосопровождениявсентябре,июнепроводитсяпсихолого-

педагогическаяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,врамкахкоторойпредусмотреныкоррекционныезанятияпоиндивидуальномурасп

исанию длякаждого ребенка. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 10 календарных дней в январе, летом не менее 

8недель. 

В зависимости от особенностей каждого ребенка подбирается наиболее оптимальное сочетание групповых, подгрупповых 

ииндивидуальных форм коррекционно-развивающихзанятий. 

Учитывая,чтоприаутизмеоченьчастоотмечаютсяявленияинтеллектуальнойнедостаточности,задержкиразвития,нарушения 

сенсорных систем и др., что создаёт рядпроблем в связи с образованием детей с РАС,в старшей группе 

введенодополнительноезанятиепо познавательномуразвитиюскоррекционнымсодержанием. 

СцельюповышенияэффективностиреализацииАООПДОРАСвусловияхрежимапребывания в группеиобеспечения генерализации 

навыков, усвоенных на занятиях,предусмотрены домашние задания.Содержание домашнего 

заданияопределяетсяспециалистомиможетразличатьсядлявоспитанниковгруппывзависимостиотих индивидуальныхвозможностей. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся с РАС на занятиях 

проводятсяфизкультурныеминутки,гимнастикадляглаз. 

Вцеляхмаксимальнойадаптацииобразовательнойпрограммыгруппыкособенностямдетейдлякаждогоребенкаразрабатываетсяинд

ивидуальнаяадаптированнаяобразовательная программа(далее– АОП). 
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